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EXCELENTISSIMO SENHOR DEPUTADO ESTADUAL

WALTER CAVALVANTE
ASSUNTO: REQUERIMENTODE N° (G} /2019

O Vereador José Maria da Silva Ribeiro infra-assinado e em pleno exercicio de
suas fungdes parlamentares, em busca do desenvolvimento e bem estar social e de saude de
nossa cidade, solicita ao Legislativo Estadual através do Excelentissimo Deputado Estadual
Walter Cavalcante a implantacio do Programa Academia da Satdde, proveniente do
Ministério da Satde na praga de baixo da rodoviaria, em frente a Capela de Sdo Francisco na
Rua Menino Jesus, Bairro Campo de Aviagéo.

A presente solicitagio torna-se auferida pela PORTARIA N° 719, DE 07 DE
ABRIL DE 2011, que institui o Programa Academia da Saide no dmbito do Sistema

Unico de Saude e atende aos anseios da populagdo municipal que busca ampliar o acesso as
politicas publicas de promogéo da satde.

Assim, portanto, contando com o apoio do plenério, o Vereador em alus@o espera a

aprovagio e solicita o envio desse requerimento ao Legislativo Estadual para as devidas
providéncias.

Nestes termos, Pede deferimento.

Palacio dos Jangadeiros
Plenario 25 de marco

Paracuru, 14 de fevereiro de 2019
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JUSTIFICATIVA

Encaminho para apreciagdo desta Casa de Leis, o requerimento anexo que “DISPOE
SOBRE A IMPLANTACAO DE UMA ACADEMIA DA SAUDE EM PARACURU.”.

O Programa Academia da Saude foi instituido no 4mbito do Sistema Unico de
Saude através da Portaria GM/MS 719, de 07 de abril de 2011, com o objetivo principal de
contribuir com a construgéo de Politicas Publicas para a promogdo da saide da populagfio a
partir da implantagdo de polos com infraestrutura, equipamentos e quadro de pessoal
qualificado para a orientagdo de praticas corporais e atividade fisica e de lazer e modos de
vida saudaveis, tais como:

S - fortalecer a promog@o da satide como estratégia de produgdio de satde;

S - potencializar as agdes nos 4mbitos da Atengfio Primaria em Saide, da Vigilancia em
Saude e da Promogdo da Saude;

S - ampliar a autonomia dos individuos sobre as escolhas de modos de vida mais saudéveis;

S - aumentar o nivel de atividade fisica da populagdo;

S - estimular hébitos alimentares saudaveis;

S - potencializar as manifestagdes culturais locais e o conhecimento popular na construgio de
alternativas individuais e coletivas que favoregam a promogdo da satide;

§ - contribuir para ampliagdo e valorizagdo da utilizagdo dos espagos publicos de lazer, como
proposta de incluséo social, enfrentamento das violéncias e melhoria das condi¢des de saude e
qualidade de vida da populagéo.

Diante do exposto, nobres vereadores, ¢ que apresento esta solicitagdo, ao
Excelentissimo Sr, Deputado Walter Cavalcante para que possa pleitear junto ao
Ministério da Saude, pela implanta¢io do Programa Academia da Saude, como Politicas
Publicas no ambito da satide em Paracuru e para aprovagdo em plenério, por entender que o
mesmo representa um grande avango para garantias de direitos da satde do cidaddo de nosso

municipio.
O Vereador no uso de suas prerrogativas legais pede e espera o necessario

provimento do que ora se propde. Por tais razdes, ¢ que desde logo, conto com o apoio dos
Nobres Parlamentares Municipais.

Nestes termos, Pede deferimento.
Palacio dos Jangadeiros
Plendrio 25 de marco
Paracpru, 14 de fevereiro de 2019
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